Blomsterallergi

Blomsterallergi kan oppsta hos profesjonelle gartnere, men ogsa hos ivrige amatarer.
Allergien gir eksem pa fingre, hender og armer.

Av Dr. Helge Bengtsson

Liljefamilien (Liliaceae)
e Tulipan (Tulipa)
¢ Hyasint (Hyacinthus)

¢ |nkalilje (Alstromeria)
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Amaryllisfamilien (Amaryllidaceae)
¢ Sngklokker (Galanthus nivalis)

¢ Pinse- og paskeliljer (Narcissi)

En del som jobber profesjonelt i gartnerier i lgkproduksjon med blomster fra liljiefamiljen og
amaryllisfamilien far eksem pa fingrene eller eksem rundt gynene.

Mest allergen finnes i saft fra blad, stengel og lgk. Ofte blir man allergisk nar man snitter eller
tar av halvvisne blad og kommer i kontakt med saften. Leken kan ogsa gi irritasjonseksem.

Eksem behandles med salve. Ved kraftigere akutte eksemer behandler man med tabletter.
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Geraniumfamilien (Gerianiaceae)

® Pelargonium x Hortorum

Allergien oppstar hos profesjonelle i gartneri, i blomsterbutikker eller hos ivrige amatarer.

Nar halvvisne blad fiernes uten bruk av hansker kan man bli allergisk.

Saften fra blad og stilk inneholder stoffet som fremkaller allergi.

Eksemet kommer mest pa hender og armer. Ofte veeskende. Behandles med
lokalbehandling. Ved kraftige akutte eksemer behandler man med tabletter.

www.hudlegekontoret.no 3av3



