
Angioødem (Quinche ødem) 
Angioødem er hevelser i ansiktet, normalt som en reaksjon ved elveblest. Det finnes også
en sjelden arvelig form av angioødem.
1. En del som har elveblest (urticaria) får også større hevelser av for eksempel lepper, øyelokk
eller andre deler av ansiktet. Ansiktet er den vanligste lokalisasjonen, men det kan også oppstå
andre steder. 
Som ved elveblest kan angioødem forverres ved inntak av E-stoffer, antiflogistika (for eksempel
Albyl-E, Dispril, Diclofenac, Naproxen og Ibuprofen), eller ACE-hemmere (for eksempel Ramipril,
Trandolapril, Captopril, Enalapril og Lisinopril). Allergier kan også utløse reaksjonene. 
Behandlingen er bruk av antihistaminer, men noen ganger må man behandle akutt med
prednisolon.
2. Det finnes en sjelden arvelig form hvor man får periodevis hevelser med store plager. Denne
oppdages med en blodprøve (C1 esterase inhibitor). Cyklokapron (Tranexal acid) brukes i
behandlingen. Tilstanden kan også forbedres med anabole steroider som Danazol og Stanozolol.
Ellers er behandlingen som ved vanlig angioødem. Som korttidsbehandling kan man også bruke
frossen plasma.
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