Differin

Differin (eller aberela) er en retinoidlignende substans har god effekt pa kviser.

Av Dr. Helge Bengtsson

Differin kan irritere huden og bgr derfor fgrst og fremst brukes av de som ikke har utviklet
talgkjertelseksem i tillegg til kvisene. Hvis man i tillegg til kviser har atopisk hud/eksem er det
ogsa en fordel & bruke det for eksempel annen hver dag eller tredje hver dag. Alternativt kan
man velge et annet preparat.

Differin bar ikke brukes under graviditeten.

Ofte brukes et annet lokalpreparat, for eksempel Dalacin (clindamycin), i tillegg til differin pa
kvelden. Ved kraftigere kviser kan det i tillegg ogsa gis tablettbehandling og rad om soling ute.
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