
Larva migrans
Etter at man har vært i tropiske strøk kan man noen ganger se striper i huden etter små
larver. Det heter larva migrans.

Av Dr. Helge Bengtsson
Disse er nesten alltid helt uskyldige, og dør av seg
selv uten behandling. De kommer oftest på føtter,
lår, ankler eller hender og kan noen ganger gi en
sterk kløe. Larva migrans finnes kun i huden. De
går ikke inn i kroppen.

Den vanligste smittemåten er når man går barføtt i
sanden. Det er derfor lurt å bruke sandaler. De
kan også komme på kroppen hvis man ligger i
sanden. Det kan derfor være en fordel å ligge på
en solseng når man soler seg.

Man kan se "striper" i huden som blir et par millimeter lenger hver dag. Normalt
forsvinner plagene i løpet av 2 - 8 uker, men de kan i sjeldne tilfeller fortsette i over 1 år.

Behandling er å frysebehandle med flytende nitrogen. Alternativt kan det gis tablettbehandling
med Ivermectin (Stromectol) eller eventuelt Vermox. Miksturen (Vermox) kan brukes som
lokalbehandling.
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