
Histiocytom
Histiocytom er en brunaktig knute i huden - en slags arrdannelse. Den er for det meste
lokalisert til bena, men kan sitte overalt på kroppen. Histiocytom kalles også
dermatofibrom.

Av Dr. Helge Bengtsson
Ofte har histiocytomet utviklet seg etter en mindre
skade av huden (insektstikk, betennelse i en
hårsekk, betennelse i en talgkjertel eller
svettekjertel, et lite slag m.m.). Etter skaden
utvikler det seg en liten brun knute som aldri
utvikler seg til hudkreft.

De som har stor tendens til å utvikle histiocytom er
ofte de samme som har tendens til å utvikle arr.
Det er derfor ikke alltid klokt å ta bort histiocytomet
av kosmetiske grunner da arret kan bli større
etterpå. Derimot bør histiocytomet tas bort ved
usikkerhet om diagnosen.
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